TANIYANA

. En az gocugunuzu koruyacak
kadar internet kullanmayi
6grenin,

2. internet kullaniminda yasak-
layici degil, zaman agisindan
sinirlayici olun,

3. internetin derslerini aksat-
masina izin vermeyin,

4. Diger sosyal aktivitelere kati-
limini 6zendirin,

5. internet sebebiyle sorumlu-
luklarini yerine getirmemesi-
ne firsat vermeyin.

OLASI TEHLIKE ve RiISKLERE
DiKKAT!!!

1. Asir kullanimin sebep oldu-
gu internet bagimhligi,

. Fiziki saglik sorunlari, kran
basinda asir vakit mek-
ten kaynaklr)

0fke, siddet ve yalnizlik gibi
W5l olojik sorunlar, (sosyal
(Ao ksunlugu)

L[S @Aamistehcen icerikli
Lldln | Eidlbtehlikelerini
6greninlll

BILMELERI GEREKENLERI OGRETIN

1. internette tanimadiklari kisilerden gelen

arkadaslik tekliflerine hayir demeyi,

. Hoslanmadiklari bir durumu sizinle pay-
lagmalari gerektigini,

. internet Gizerinden gelen cazip, fakat alda-
tici teklifleri reddetmeyi,

. Internetin gercek hayattan gok farkh ol-
dugunu,

. Hayatin sadece internetten ibaret olmadi-
gin1 68retin!
SOSYAL AGLARA DIKKAT EDIN

1. Cocugunuz bu sitelere (6rn. facebook) liye
ise, sizde lye olup onun arkadasi olun,

. Profillerindeki gizlilik ayarlarini yapmasini
saglayin,

. Tam isim, adres, telefon, okul, 6zel fotog-
raflarini paylasmamasini séyleyin,

. Tanimadiklan Kigileri arkadas listelerin
eklememelerini séyleyin,

. Arkadasi olarak kimlerle arkadaslik ettigi-
ni araliklarla kontrol edin.

internette iken farkettiginiz
zararli ve rahatsiz edici internet
sitelerini,

www.ihbarweb.org.tr adresine ya da
0312 582 82 82 numarali telefona
hemen gikayet edin.

Giivenli internet
Kullanimi

Veli ve Ogrenci
Bilgilendirme
Brogiiri



SeVeilifoBrencilers

EOSANAROYNARGER CEKSYASAN0)
ramal ireal)

1.

internette gecirdigin streleri kontrol
etmelisin. Hayat sadece internetten
ibaret degildir. Arkadaslarinla bera-

ber gercek hayatta da eglenebilirsin.

internette gezinmek igin evinizi ve
ailenizle birlikte oturdugunuz odayi
tercih edin.

Secimlerinizi ailenizle ve 6gretmenle-
rinizle beraber yapin. Onlara danis-
maktan ¢cekinmeyin. Begendiginiz
siteleri “Sik Kullanilanlar”a ekleyebi-
lirsiniz.

internette karsilastiginiz herhangi bir
bilgiyi baska kaynaklardan da sorgu-
layin ve dogrulugunu arastirin. Ayri-
ca, bir 6dev hazirladiginizda, buldu-
gunuz bilgileri ve kullandiginiz re-
simlerin kaynagini mutlaka belirtme-
lisiniz.

Tanimadiginiz kisilerle sohbet etme-
yin. Sosyal paylasim sitelerinde ke-
sinlikle tanimadiginiz kisilerle arka-
das olmayin. Yeni arkadaslar edin-
mek eglenceli olabilir ancak unutma-
yin ki bazilari kendileri hakkinda

alan soyleyebilir.

i '

10.

internet ortaminda tanistigin bir yaban-
clyla gercek hayatta bulusmamalisin.
Gergekten tanismak istedigin biri olursa
yaninda mutlaka aile bireylerinden bir
yetiskin olmali ve bulusmak icin kalaba-

lik yerleri tercih etmelisin.

internet ortaminda kisisel ve 6zel bilgile-
rinizi vermeyin. Kullanilan sifreler hicbir
sekilde baskalariyla paylasiimamal,
kolay elde edilebilecek yerlere yazilma-
mali. Verdiginiz ufak gibi gértinen bilgiler
bile kotu niyetli kisiler tarafindan kulla-

nilabilir.

Tanimadiginiz kisilerden gelen mesajlari
asla acmamalisiniz. Cinku bunlar ge-

nellikle uygunsuz, virtsli ya da gereksiz
seyler icermektedir. Bunlara karsi bilgi-
sayarinizda mutlaka guincel bir anti-virtus

ve glvenlik programi bulunmalidir.

Size yaplimasini istemediginizi baskala-
rina da yapmayiniz. Kimseye hakaret,
argo, kufurlt hitap etmemelisiniz. Yuzu-
ne sdylemek nasil saygisiz bir hareket-
se internet Uzerinden yapmak da oyle-
dir.

.Internet ortaminda sizi rahatsiz eden
seylerle (kisilerin kuftrll ve argo konus-
malari, hakaretler, uygunsuz teklifler ya
da zararl sitelerle karsilastiginizda,
ailenize, 6gretmenlerinize veya ih-
barweb’e (www.ihbarweb.org.tr) sikayet

edebilirsiniz.

— Josyal Ad Knlkiden

Kisisel bilgilerinizi herkesle paylasmama-
nizi tavsiye ederiz.

Telefon numaraniz.

Ev, okul ve is adresiniz.
Dogum glinlinliz, yasiniz.
T.C. kimlik numaraniz.
E-mail adresiniz.

Paylastiklariniz seyleri istemediginiz kisile-
re kapatin.

Gonderilerinizi.

Ailenizle ilgili bilgilerinizi.
ilgilendiklerinizi.

Dini inanc ve siyasi gorisunuzu.
Bulundugunuz yeri.

Size ait fotograf ve videolarinizi.

Tanimadiginiz kisilerin arkadaslik teklifle-
rini reddedin. CUnku

Tanimiyorsunuz.
Niyetini bilmiyorsunuz.
Zarar gorebilirsiniz.
Uzilebilirsiniz.

Guclu sifreler olusturun ve sifrenizi kim-
seyle paylasmayin. Cuink;

Sizin adiniza arkadaslariniza mesaj gon-
derebilirler ve zor durumda kalirsiniz.

Profilinizde sizin istemediginiz seyleri
paylasabilirler



